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La Masterclass  propone di coniugare esperienza clinica e aggiornamento scientifi-
co attraverso un programma studiato con un panel di esperti nazionali e interna-
zionali per richiamare tutta la comunità di colleghi cardiologi alle problematiche di 
gestione del paziente a rischio cardiovascolare. Il programma del congresso ha un 
taglio spiccatamente clinico, si confrontano gestioni reali di pazienti complessi e si 
offrono ai discenti nozioni avanzate su come gestire le vulnerabilità e le categorie a 
rischio come quella dei pazienti con scompenso cardiaco worsening o avanzato. Si 
offrono altresì evidenze cliniche di come la buona gestione e la tailorizzazione della 
terapia possano migliorare gli outcome attesi per questi paziente.
Obiettivi dell’evento
•  Sviluppare competenze di leadership tra i cardiologi per una corretta  
    gestione del paziente
•  Migliorare le capacità di comunicazione interpersonale e professionale
•  Rafforzare il lavoro di squadra e il team building
•  Riflettere sui valori professionali e sull’etica deontologica

Giovedì 13 febbraio 2025
Leadership, Visione e Comunicazione

10:45	 Registrazione e Benvenuto
11:00	 Apertura Lavori  
	 e Saluto degli Organizzatori
11:15	 Sessione “Key Concept”:  
	 Leadership in Cardiology 
	 Philip Adamson
	 Moderatore: Emilia D’Elia
11:45	 Q&A e Interazioni con il Pubblico
12:00	 Workshop:  
	 Creating a Vision for Your Practice 
	 Gabriele Sol
12:45	 LUNCH & NETWORKING
14:00	 Role-Playing. Difficult Conversations 
	 Simulazioni di conversazioni cliniche complesse 
	 • 	 Gestione del paziente con scompenso 		
		  cardiaco cronico
	 • 	 Profilo cardionefrometabolico: il ruolo di SGLT2i
	 • 	 Profilo obeso: il ruolo di GLP1
	 • 	 Gestione del paziente con scompenso  
		  cardiaco worsening
	 • 	 Gestione del paziente con ipertensione  
		  arteriosa polmonare: terapia specifica mirata  
		  e ruolo del caregiver
	 • 	 Gestione multidisciplinare nel paziente con  
		  scompenso cardiaco avanzato e amilodosi  
		  da transtiretina
	 “Effective Communication in Healthcare”  
	 tenute da Gabriele Sol 
	 Moderatrici: Emilia D’Elia, Luciana D’Angelo

16:00	 COFFEE BREAK & NETWORKING

16:30	 Sessione “Key Concept”:  
	 Great minds change humanity  
	 by creating opportunities for patients  
	 and society
	 Nasrien Ibrahim, Philip Adamson 

17:15	 Q&A e Interazioni con il Pubblico
17:30	 Panel:  
	 Mentee of Yesterday, Mentors of Today
	 Come un’esperienza di ricerca scientifica  
	 internazionale possa incidere sulla capacità  
	 clinica, sulla crescita personale e professionale
	 Intervista a Riccardo Inciardi e Mauro Gori

	 Moderano: Emilia D’Elia e Luciana D’Angelo
18:15	Q&A e Recap della Giornata

	  

Venerdì 14 febbraio 2025
Team Building, Innovazione  

e Well Being in Ospedale 
Sessione guidata da Biancamaria Cavallini

09:00	 Sessione:  
	 Building High-Performing Teams
	 Interazione sinergica tra colleghi e scelta  
	 della strategia terapeutica migliore nel paziente  
	 con scompenso cardiaco 
	 Biancamaria Cavallini

11:00	 COFFEE BREAK & NETWORKING

11:15	 New Concepts for Cardiologists:  
	 Accountability, Vulnerability,  
	 Ethical Values & Well Being
	 Acquisire nuovi concetti professionali per curare  
	 meglio il paziente affetto da scompenso  
	 cardiaco e malattia rara: l’expertise di saper  
	 comunicare al paziente e le tecniche  
	 per interagire coi colleghi in ambito di diagnosi,  
	 management e terapia
	 Conoscere concetti chiavi per collaborare  
	 nel gruppo di lavoro con successo  
	 Biancamaria Cavallini
11:45	 Interactive Session:  
	 New Concepts in Practice 
	 Biancamaria Cavallini
12:30 	 Tavola Rotonda e Recap Finale 
	 All Faculty
13:15	 Pranzo & Networking di Chiusura

“Excellence is the results of caring more  
than others think is wise,  

risking more than others think is safe, 
expecting more than others think  

is possible, and dreaming  
more than others think is practical”

Razionale Scientifico

Responsabile Scientifico 
Emilia D’Elia - Dirigente Medico Cardiologo UO Cardiologia, Referente DH 
Scompenso Cardiaco e Ambulatori Scompenso Cardiaco, Azienda Ospedaliera Papa 
Giovanni XXIII Bergamo
Michele Senni - Professore Straordinario Malattie Apparato Cardiovascolare e 
Direttore Cardiologia 1 e Dipartimento Cardiovascolare, Università Milano Bicocca - 
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII Bergamo

Comitato Scientifico 
Luciana D’Angelo - Dirigente Medico UO Cardiologia 2 - Insufficienza Cardiaca e 
Trapianti, Dirigente Medico Responsabile Programma Ipertensione Polmonare, ASST 
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Biancamaria Cavallini - Board Member and Operations Director at Mindwork, 
TEDx speaker, Autrice e Psicologa del Lavoro 
Gabriele Sol - Mental Coach, Mental Trainer and Leadership Consultant

Faculty 
Philip Adamson - Chief Medical officer CVRx -  
Medical Director of the Oklahoma Foundation for Cardiovascular Research  
and founder of the Heart Failure Institute at Oklahoma Heart Hospital

Mauro Gori - Responsabile Unità Terapia Intensiva Coronarica  
e Dirigente Medico UO Cardiologia, Azienda Ospedaliera  
Papa Giovanni XXIII Bergamo

Nasrien E. Ibrahim - Cardiologist at Brigham and Women’s Hospital 
and Harvard Medical School, Boston, Massachusetts, USA - 
Founder and Executive Director of The Equity in Heart Transplant 
Project 

Riccardo Maria Inciardi - Dirigente Medico Cardiologo  
e Ricercatore Universitario ASST Spedali Civili Di Brescia  
e Università di Brescia

Programma Scientifico

• 	 Leadership
• 	 Vision
• 	 Communication
• 	 Mentorship
• 	 Team Building

• 	 Ethical Values
• 	 Well Being
• 	 Accountability
• 	 Vulnerability

TAKE HOME KEY WORDS



Informazioni Generali
DATA e SEDE
13 e 14 febbraio 2025
Hotel Touring - Via Vittorio Emanuele II, 40, 25030 Coccaglio (BS)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER: 

PROVIDER ECM STANDARD ACCREDITATO PRESSO LA COMMISSIONE NAZIONALE PER LA 
FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA DEL MINISTERO DELLA SALUTE CON NUMERO 181. 
MIND DISTRICT – THE HIVE/H2 - Viale Decumano, 36 - 20157 Milano
guendalina.sculco@dynamicom-education.it - Cell. 340.0025322

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
Il congresso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma 
formativo 2025 del Provider. 
Professioni: Medico Chirurgo 
Specializzazioni: Cardiologia, Medicina generale (MMG), Cardiochirurgia, 
Medicina Interna 
Numero Partecipanti: 30 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Crediti ECM: 10
ID ECM: 181-436256

COME ISCRIVERSI AL CORSO
Per iscriversi al corso, cliccare sul seguente link   
https://forms.gle/xvTgrdNMq8MLotRK7 
oppure inquadrare il QR code e compilare  
il format presente sul sito.
Per ogni necessità o ulteriore informazione in merito,  
si prega si scrivere una mail a  
guendalina.sculco@dynamicom-education.it

 Realizzato con il contributo non condizionante di

Associazione Provider ECM 
www.ecmqual i t ynetwork. i t

https://forms.gle/xvTgrdNMq8MLotRK7
mailto:guendalina.sculco%40dynamicom%20education.it?subject=iscrizione%20corso

